Streda (16.10.2013)
1. denna téma: Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Nazov aktivity: Jogurt

Ciel aktivity: Pripravit’ zdravy a lacny jogurt

Pomocky: mlieko, biely jogurt, susené mlieko, jogurtovac

Priebeh aktivity: Ziaci V. ro¢nika pripravili pre svojich spoluZiakov zdravy jogurt.
Jogurt pripravili podl'a receptu: do hrnca naliali mlieko, primiesali biely jogurt
a suSené¢ mlieko. Tieto ingrediencie dokladne vymieSali. Zmesou naplnili
pohériky a ulozili do jogurtovaca. Takto sa jogurt pripravoval priblizne 7 hodin.
Na druhy dent sme si do jogurtu pridali lekvar a mohli sme si pochutnat’ na
zdravom jogurte. A preco sme si pripravili jogurt samy a nekupili v obchode? No

pre tieto dovody:

urobili sme si kvalitny jogurt bez konzervantov a sladidiel

- uSetrili sme zivotné prostredie (nepotrebovali sme plastové kelimky)

- uSetrili sme peniazky, pretoze doma vyrobeny jogurt nas vyjde lacnejSie
ako by sme ho kupili v obchode

- ale predovsetkym to bola zabava!!!

Vystup: chutny, zdravy biely jogurt
















Nazov aktivity: Zahrame sa na mliekarov
Ciel aktivity: Zistit’ ako sa jogurt dostane do naSej chladnicky
Pomdcky: multimedidlne CD ,,Cesta mlieka®, hrniec, mlieko, jogurt, perina,

varecha

Priebeh aktivity: Deti sa najskor prostrednictvom CD programu ,,Mlie¢na cesta“
dozvedeli 0 tom odkial’ a ako k nam mliecko prichadza, ako a kde sa d’alej
spracuva, a potom spolo¢ne sme v priestoroch kuchynky pripravili jogurt
tradiénym domacim sposobom v hrnci, bez pouzitia jogurtovaca.

Vystup:
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Nazov aktivity: NavSteva ,,syrarne®

Ciel aktivity: So Ziakmi sa aktivne zac¢astnit’
pri vyrobe syrovych korbacikov.

Pomocky: syr
Priebeh aktivity:

- so ziakmi sa premiestnime do Skolske;j
kuchynky — pre tento den ,naSej
syrarne a tam sa najprv oboznami
S nazornou ukazkou vyroby syrovych
korbacikov

- potom si deti samé vyskusaju pliest
korbaciky

Vystup: korbaciky a video Vyroba syrovych korba¢ikov v SZS Klenovec

Na http://www.youtube.com/watch?v=Lq2nfRVgGBQ&feature=youtu.be



http://www.youtube.com/watch?v=Lq2nfRVgGBQ&feature=youtu.be
http://www.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DLq2nfRVgGBQ%26feature%3Dyoutu.be&h=PAQFfQMrV
















Nazov aktivity: Hrame sa na mliekarov

Ciel' aktivity: vyskuSat' si techniku pletenia syrovych korbacikov a vyroby
parenice pouzitim plasteliny

Pomocky: plastelina

Priebeh aktivity: Ulohou Ziakov bolo vyrobit’ z plasteliny korba¢iky a parenicu na
zéklade postupu, ktory videli a sami si odskusali pri vyrabani vyrobkov
s kravského syra pri predchadzajucej aktivite.

Vystup: vyrobky z plasteliny







Nazov aktivity: Desiatujeme zdravo

Ciel aktivity: Uvedomit’ si, Ze aj zdrava desiata moze chutit’ ©
Pomdcky: mlieko, ceredlie

Priebeh aktivity:

- spolocne si s det'mi pripravit’ desiatu z mlieka a cerealii

Vystup:







Nazov aktivity: Navrh obalu na mlieko
Ciel aktivity: Farebne navrhnat’ pestry obal na mlieko.
Pomocky: obal mlieka, pastelky
Priebeh aktivity:
- so ziakmi sa porozpravat’ o tom, v ¢om je mlieko balené a navrhnut’ ¢o

najzaujimavejSie a najpestrejsie obaly na mlieko
- Ziaci pracujui samostatne

Vystup: navrhy obalov na mlieko
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Nazov aktivity: Kozliatka a vik

Ciel aktivity: Dramatizicia rozpravky

Pomdcky: manusky, kulisy

Priebeh aktivity: Ziaci V. triedy sa rozhodli, e malym Zia¢ikom zahraju
rozpravku, v ktorej sa spomina mlicko — Kozliatka a vlk. Najskor si ju v triede

nacvicili a potom ju zahrali prvakom a pripravkarom, ktorym sa vel'mi pacila.

Vystup:
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Nazov aktivity: Papanicko
Ciel aktivity: Pochutnat’ si na jedle z mlieka

Priebeh aktivity: Vd’aka milym tetam kucharkam zo Skolskej jedalne si v tento
deii mohli deti na obed pochutnat’ na jedle z mlieka. Vyborny griz nam vSetkym
chutil.

Vystup:




Nazov $koly: Specialna zakladna $kola

Adresa §koly: Partizanska 909, 980 55 Klenovec

Meno a priezvisko kontaktnej osoby: Mgr. Ivana Horvathova

Telefonne ¢islo: 0910966676

E-mail: ivka.butorova@gmail.com

Ziaci, ktori stit’azny prispevok spolu s u¢itePmi pripravili (meno, priezvisko, ro¢nik):
Kevin Cibul’a 6. ro¢nik, Dusan Olah 6. ro¢nik, Jan Tomas 6. ro¢nik

Celkovy pocet Ziakov Skoly, ktori sa do aktivit k vyhlasenej dennej téme zapojili:

Denna téma: Mlieko a mlie¢ne vyrobky
Celkovy
Pocet ole ty
Aktivita zapojenych p .,
. zapojenych
ziakov .
Ziakov
Jogurt 9
Zahrame sa na mliekarov 5
Navsteva ,syrarne” 60
Hrame sa na mliekarov 10
60
Desiatujeme zdravo 15
Navrh obalu na mlieko 31
Kozliatka a vlk 25
Papanicko 60

Vzhl'adom na to, Ze na$i ziaci su ziakmi s mentalnym postihnutim, nie st schopni samostatne vytvorit
takyto prispevok, tak na tvorbe prispevku sa podiel’ali skor ako pomocnici — prepisovali text, vkladali
a upravovali fotografie.



